
14 ДЕКАБРЯ 2023

ПРОГРЕСС РЕВМАТОЛОГИИ В 2023 ГОДУ

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ



ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ
ПРОГРЕСС РЕВМАТОЛОГИИ В 2023 ГОДУ

Дата мероприятия:	 14 декабря 2023 г.

Время проведения:	 09:00 – 18:10

Место проведения:	 МКНЦ им. А.С. Логинова, г. Москва,  
	 Шоссе Энтузиастов, д. 86 / ул. Новогиреевская, д. 1, к. 1		
		 (корпус № 1, конференц-зал), 
	 а также онлайн-трансляция на портале MedX.pro

Регистрация:	 на месте или на сайте MedX.pro 

Школа не аккредитована баллами НМО.

08:30 – 09:00	 Регистрация. Приветственный кофе.

09:00 – 09:50	 Председатели:

Лукина Галина Викторовна, д.м.н., профессор, заведующий отделом ревматологии, руко-
водитель Межокружного ревматологического центра МКНЦ им. А.С. Логинова 

Савенкова Надежда Алексеевна, к.м.н., заведующий ревматологическим отделением 
МКНЦ им. А.С. Логинова

09:00 – 09:10	 Диагностика воспалительных заболеваний кишечника у пациентов с анки-
лозирующим спондилитом.									       
Кулакова Полина Игоревна, врач-ревматолог МКНЦ им. А.С. Логинова

09:10 – 09:20	 Анкилозирующий спондилит: выживаемость на терапии ингибиторами 
ФНО-альфа.										        
Розочкина Елена Александровна, врач-ревматолог МКНЦ им. А.С. Логи-
нова

https://medx.pro/
https://medx.pro/


09:20 – 09:35	 Лечение остеопороза у больных ревматическими заболеваниями.			
Савенкова Надежда Алексеевна, к.м.н., заведующий ревматологическим 
отделением МКНЦ им. А.С. Логинова

09:35 – 09:50	 Лечение подагрического артрита.							     
Константинова Анастасия Дмитриевна, врач-ревматолог Межок
ружного ревматологического центра МКНЦ им. А.С. Логинова			 
* При поддержке компании Эгис

09:50 – 10:00	 Кофе-брейк

10:00 – 11:55	 Председатели:

Лукина Галина Викторовна, д.м.н., профессор, заведующий отделом ревматологии, руко-
водитель Межокружного ревматологического центра МКНЦ им. А.С. Логинова 

Насонов Евгений Львович, д.м.н., профессор, академик РАН, научный руководитель ФГБНУ 
«НИИР им. В.А. Насоновой», президент Общероссийской общественной организации «Ассо-
циация ревматологов России» 

Лила Александр Михайлович, д.м.н., профессор, член-корр. РАН, главный внештатный 
специалист-ревматолог МЗ РФ, директор ФГБНУ «НИИР им. В.А. Насоновой» 

Зоткин Евгений Германович, д.м.н., профессор, первый заместитель директора ФГБНУ 
«НИИР им. В.А. Насоновой»

Загребнева Алена Игоревна, к.м.н., главный внештатный специалист-ревматолог  
ДЗМ, заведующий Городским ревматологическим центром ГКБ №52

10:00 – 10:15	 Приветственное слово.								      
Хатьков Игорь Евгеньевич, д.м.н., профессор, академик РАН, главный 
внештатный специалист-онколог Департа¬мента здравоохранения 
города Москвы, директор МКНЦ им. А.С. Логинова 

10:15 – 10:45	 Ревматические заболевания, аутоиммунитет, аутовоспаление. 			 
Насонов Евгений Львович, д.м.н., профессор, академик РАН, научный руко-
водитель ФГБНУ «НИИР им. В.А. Насоновой», президент Общероссийской 
общественной организации «Ассоциация ревматологов России» 

10:45 – 11:15	 Инновации в ревматологии.								      
Лила Александр Михайлович, д.м.н., профессор, член-корр. РАН, главный 
внештатный специалист-ревматолог МЗ РФ, директор ФГБНУ «НИИР 
им. В.А. Насоновой» 

11:15 – 11:35	 Ревматоидный артрит у пациентов в пожилом возрасте.			 
Зоткин Евгений Германович, д.м.н., профессор, первый заместитель 
директора ФГБНУ «НИИР им. В.А. Насоновой»



11:35 – 11:55	 Новая модель оказания медицинской помощи по профилю ревматология.	
Загребнева Алена Игоревна, к.м.н., главный внештатный специа-
лист-ревматолог ДЗМ, заведующий Городским ревматологическим цен-
тром ГКБ №52

11:55 – 12:05	 Кофе-брейк

12:05 – 14:20	 Председатели:

Лукина Галина Викторовна, д.м.н., профессор, заведующий отделом ревматологии, руко-
водитель Межокружного ревматологического центра МКНЦ им. А.С. Логинова 

Решетняк Татьяна Магомедалиевна, д.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории 
тромбовоспаления ФГБНУ «НИИР им. В.А. Насоновой»

Дубинина Татьяна Васильевна, к.м.н., заведующий лабораторией аксиального спондило-
артрита ФГБНУ «НИИР им. В.А. Насоновой»

Каратеев Дмитрий Евгеньевич, д.м.н., главный внештатный специалист-ревматолог 
МЗ МО, заведующий отделением ревматологии, профессор кафедры терапии ФУВ МОНИКИ

Кольцова Екатерина Николаевна, к.м.н., заведующий организационно-методическим 
отделом Межокружного ревматологического центра МКНЦ им. А.С. Логинова 

12:05 – 12:20	 Что нового в лечении системной красной волчанки?					   
Решетняк Татьяна Магомедалиевна, д.м.н., ведущий научный сотруд-
ник лаборатории тромбовоспаления ФГБНУ «НИИР им. В.А. Насоновой»	
* При поддержке компании AstraZeneca

12:20 – 12:35	 Аксиальный спондилоартрит: новости 2023 года.					   
Дубинина Татьяна Васильевна, к.м.н., заведующий лабораторией акси-
ального спондилоартрита ФГБНУ «НИИР им. В.А. Насоновой»

12:35 – 12:50	 Метотрексат в ревматологии.								      
Борисова Мария Александровна, к.м.н., старший научный сотрудник 
отдела ревматологии МКНЦ им. А. С. Логинова					   
* При поддержке компании Medac

12:50 – 13:05	 Ингибиция сигналлинга ИЛ6 при ревматоидном артрите: наука и практика.	
Лукина Галина Викторовна, д.м.н., профессор, заведующий отделом рев-
матологии, руководитель Межокружного ревматологического центра 
МКНЦ им. А.С. Логинова				     					   
* При поддержке компании БИОКАД

13:05 – 13:20	 Применение иИЛ-17 при псориатическом артрите: эффективная стратегия 
в арсенале врача ревматолога.							        
Кольцова Екатерина Николаевна, к.м.н., заведующий организационно-
методическим отделом Межокружного ревматологического центра МКНЦ 
им. А.С. Логинова 										        
* При поддержке компании БИОКАД



13:20 – 13:35	 Подходы к оптимизации назначения ГИБП в реальной практике.		
Каратеев Дмитрий Евгеньевич, д.м.н., главный внештатный специа-
лист-ревматолог МЗ МО, заведующий отделением ревматологии, профес-
сор кафедры терапии ФУВ МОНИКИ

13:35 – 13:50	 Современное ведение больных ранним артритом. Результаты исследования 
РАДИКАЛ.										        
Лучихина Елена Львовна, к.м.н., ведущий научный сотрудник, доцент 
кафедры терапии ФУВ МОНИКИ

13:50 – 14:05	 Иммунологические предикторы эффективности терапии ГИБП при ревма-
тоидном артрите.										        
Александрова Елена Николаевна, д.м.н., заведующий лабораторией кли-
нической иммунологии МКНЦ им. А. С. Логинова 

14:05 – 14:20	 Современные рекомендации по определению антинуклеарного фактора.	
Новиков Александр Александрович, д.м.н., ведущий научный сотрудник 
лабораторией клинической иммунологии МКНЦ им. А. С. Логинова 

14:20 – 15:00	 Обед

15:00 – 16:15	 Председатели:

Лукина Галина Викторовна, д.м.н., профессор, заведующий отделом ревматологии, руко-
водитель Межокружного ревматологического центра МКНЦ им. А.С. Логинова 

Жиляев Евгений Валерьевич, д.м.н., профессор, профессор кафедры ревматологии ФГБОУ 
ДПО Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования  
МЗ РФ, заместитель главного врача по лечебной работе АО ЕМС

Кольцова Екатерина Николаевна, к.м.н., заведующий организационно-методическим 
отделом Межокружного ревматологического центра МКНЦ им. А.С. Логинова 

Теплова Людмила Валерьевна, к.м.н., заведующий Межокружным ревматологическим 
центром МКНЦ им. А.С. Логинова

15:00 – 15:15	 Лечение больных ревматоидным артритом с коморбидной патологией.	
Лукина Галина Викторовна, д.м.н., профессор, заведующий отделом рев-
матологии, руководитель Межокружного ревматологического центра 
МКНЦ им. А.С. Логинова									       
* При поддержке компании Р-Фарм

15:15 – 15:30	 Применение ингибиторов ИЛ-1 в реальной клинической практике.		
Теплова Людмила Валерьевна, к.м.н., заведующий Межокружным ревма-
тологическим центром МКНЦ им. А.С. Логинова					   
* При поддержке компании Р-Фарм



15:30 – 15:45	 Роль ингибиторов янус-киназ в терапии РА: от рекомендаций к реальной кли-
нической практике.									          
Кольцова Екатерина Николаевна, к.м.н., заведующий организацион-
но-методическим отделом Межокружного ревматологического центра 
МКНЦ им. А.С. Логинова									       
* При поддержке компании ООО Свикс Хелскеа						    
Баллы НМО не начисляются

15:45 – 16:00	 Синовит при остеоартрите. Ошибки, которых следует избегать.		
Дыдыкина Ирина Степановна, к.м.н., ведущий научный сотрудник лабо-
ратории эволюции ревматоидного артирта ФГБНУ «НИИР им. В.А. Насо-
новой»													          
* При поддержке компании ООО Диамед Фарма

16:00 – 16:15	 Выбор генно-инженерной биологической терапии.					   
Жиляев Евгений Валерьевич, д.м.н., профессор, профессор кафедры рев-
матологии ФГБОУ ДПО Российской медицинской академии непрерывного 
профессионального образования МЗ РФ, заместитель главного врача  
по лечебной работе АО ЕМ	

16:15 – 16:25	 Кофе-брейк

16:25 – 18:10	 Председатели:

Лукина Галина Викторовна, д.м.н., профессор, заведующий отделом ревматологии, руко-
водитель Межокружного ревматологического центра МКНЦ им. А.С. Логинова 

Волнухин Евгений Владимирович, к.м.н., заведующий дневным ревматологическим ста-
ционаром МКНЦ им. А.С. Логинова

Салугина Светлана Олеговна, д.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории ревма-
тических заболеваний детского возраста ФГБНУ «НИИР им. В.А. Насоновой» 

Теплова Людмила Валерьевна, к.м.н., заведующий Межокружным ревматологическим 
центром МКНЦ им. А.С. Логинова

16:25 – 16:40	 Профиль пациента с моногенным аутовоспалительным синдромом. Слож-
ности диагностики.									       
Салугина Светлана Олеговна, д.м.н., ведущий научный сотрудник лабо-
ратории ревматических заболеваний детского возраста ФГБНУ «НИИР 
им. В.А. Насоновой» 										        
* При поддержке компании Скопинфарм

16:40 – 16:55	 Разбор клинического случая.								      
Хромова Елена Дмитриевна, врач-ревматолог Межокружного ревмато-
логического центра МКНЦ им. А.С. Логинова 						    
* При поддержке компании Скопинфарм



16:55 – 17:10	 Терапия спондилоартритов сегодня: лечить не болезнь, а больного.		
Теплова Людмила Валерьевна, к.м.н., заведующий Межокружным ревма-
тологическим центром МКНЦ им. А.С. Логинова					   
* При поддержке компании ООО Свикс Хелскеа						    
Баллы НМО не начисляются

17:10 – 17:25	 Голимумаб в терапии ревматических заболеваний.					   
Симонова Елена Николаевна, заведующий Межокружным ревматологи-
ческим центром ГКБ 52									       
* При поддержке компании Янсен

17:25 – 17:40	 Новые возможности в терапии псориатического артрита. 				  
Мутовина Зинаида Юрьевна, к.м.н., заведующий ревматологическим 
отделением №1 ГКБ №52									       
* При поддержке компании Янсен

17:40 – 17:55	 Место ингибиторов янус-киназ в терапии псориатического артрита. 		
Бабадаева Наталья Марковна, к.м.н., заведующий Межокружным ревма-
тологическим центром ГКБ 1 им. Н.И Пирогова 					   
* При поддержке компании AbbVie

17:55 – 18:10	 Обеспечение преемственности лечения на региональном уровне системы 
здравоохранения: проблемы и пути их решения.					   
Волнухин Евгений Владимирович, к.м.н., заведующий дневным ревмато-
логическим стационаром МКНЦ им. А.С. Логинова

18:10	 Закрытие конференции

Организатор: 
MedX.pro
АНО НИКЦ «Медицинское интернет сообщество»
Мероприятие организовано совместно с НИИ организации 
здравоохранения и медицинского менеджмента ДЗМ г. Москвы
Орг. комитет: 
ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ
Тел.: +7 (495) 304-30-35 доб. 1384, www.mknc.ru, e-mail: org@mknc.ru

https://medx.pro/
https://mknc.ru/
mailto:org%40mknc.ru?subject=


Московский Клинический Научный Центр им. А.С. Логинова
г.  Москва, ул. Новогиреевская, д. 1, к. 1

Тел.: +7 (495) 304-30-35, доб. 1384
e-mail: org@mknc.ru    www.mknc.ru

ГЕНЕРАЛЬНЫЕ СПОНСОРЫ

ГЛАВНЫЕ СПОНСОРЫ


