
23 АПРЕЛЯ 2024

СИНДРОМ РАЗДРАЖЕННОГО КИШЕЧНИКА 
И СРК-ПОДОБНЫЕ НАРУШЕНИЯ:  
ВОПРОСЫ ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ 
ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ

ШКОЛА ПО ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ



ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ
СИНДРОМ РАЗДРАЖЕННОГО КИШЕЧНИКА 
И СРК-ПОДОБНЫЕ НАРУШЕНИЯ: ВОПРОСЫ 

ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ
Дата мероприятия: 23 апреля 2024 г.
Время проведения: 10:00 – 15:00 
Место проведения: МКНЦ им. А.С. Логинова, 
 г. Москва, ул. Новогиреевская, д. 1, к. 1 (корпус № 1)
Регистрация:  на месте

Участники получат по 5 баллов НМО

Председатели:
Сабельникова Елена Анатольевна, д.м.н., заместитель директора МКНЦ 
имени А.С. Логинова по научной работе, профессор кафедры пропедевтики 
внутренних болезней гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский универси-
тет медицины» Минздрава РФ
Парфенов Асфольд Иванович, д.м.н., профессор, заслуженный врач РФ, 
руководитель отдела патологии кишечника ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова 
ДЗМ
Самсонов Алексей Андреевич, д.м.н., профессор, заместитель заведую-
щего кафедрой пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии 
ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава РФ
Князев Олег Владимирович, д.м.н., главный внештатный специалист- 
гастроэнтеролог Департамента Здравоохранения города Москвы, заведую-
щий отделением патологии кишечника ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ

10:00 – 10:10 Вступительное слово  
Парфенов Асфольд Иванович, д.м.н., профессор, заслужен-
ный врач РФ, руководитель отдела патологии кишечника 
ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ

10:05 – 10:35 Современный взгляд на проблему «Синдрома раздраженного 
кишечника.       
Самсонов А.А., д.м.н., профессор, заместитель заведующего 
кафедрой пропедевтики внутренних болезней и гастроэн-
терологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» 
Минздрава РФ



10:35 – 10:55 Роль повышенной проницаемости кишечника в патогенезе 
синдрома раздраженного кишечника.    
Быкова С.В., д.м.н, ведущий научный сотрудник отдела пато-
логии кишечника МКНЦ имени А.С. Логинова

10:55 – 11:15 Синдром раздраженного кишечника и чувствительность 
к глютену: есть ли связь?     
Сабельникова Е.А., д.м.н., заместитель директора МКНЦ 
имени А.С. Логинова по научной работе, профессор кафедры 
пропедевтики внутренних болезней гастроэнтерологии 
ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава 
РФ

11:15 – 11:35 Заболевания кишечника под маской синдрома раздраженного 
кишечника.       
Индейкина Л.X., к.м.н., заведующий лаборатории функцио-
нальных методов исследования кишечника ГБУЗ МКНЦ имени 
А.С. Логинова ДЗМ, ведущий специалист ОМО по гастроэнте-
рологии ДЗМ

11:35 – 11:55 СРК-подобные нарушения при энтеропатиях с нарушением 
мембранного пищеварения.     
Бауло Е.В., младший научный сотрудник лаборатории докли-
нических исследований ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ

11:55 – 12:15 Коммуникация врача и пациента с синдромом раздраженного 
кишечника: психологические проблемы и их решение.  
Фирсова Л.Д., д.м.н., заведующий лабораторией клинической 
психологии центра персонализированной медицины МКНЦ 
имени А.С. Логинова ДЗМ

12:15 – 12:35 Роль избыточного бактериального роста в просвете тонкой 
кишки в формировании синдрома раздраженного кишечника. 
Дбар С.Р., заведующий гастроэнтерологическим отделением 
ФГБУ НМХЦ имени Н.И. Пирогова

12:35 – 13:00 Перерыв

13:00 – 13:20 Нарушения баланса нейромедиаторов – патогенетическая 
основа формирования синдрома раздраженного кишечника.  
Трубицына И.Е., д.м.н., заведующий лабораторией доклиниче-
ских исследований ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ

13:20 – 13:40 Постинфекционный синдром раздраженного кишечника. 
Ручкина И.Н., д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела пато-
логии кишечника МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ



13:40 – 14:00 Синдром раздраженного кишечника тяжелого течения.  
Макарова А.А., м.н.с. лаборатории функциональных методов 
исследования кишечника ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова 
ДЗМ

14:00 – 14:20 Соматоформные нарушения в гастроэнтерологической прак-
тике.        
Ромашкина Н.В., врач психиатр, психотерапевт центра пер-
сонализированной медицины МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ

14:20 – 14:40 Демонстрация клинического случая тяжелого течения син-
дрома раздраженного кишечника с диареей.   
Макарова А.А., м.н.с. лаборатории функциональных методов 
исследования кишечника ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова 
ДЗМ        
Ромашкина Н.В., врач психиатр, психотерапевт центра пер-
сонализированной медицины МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ

14:40 – 14:55 Дискуссия

14:55 – 15:00 Закрытие школы

Орг. комитет: 
ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ
Тел.: +7 (495) 304-30-35 доб. 1384, www.mknc.ru, e-mail: org@mknc.ru
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