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Школа по гастроэнтерологии

«Актуальные вопросы диагностики, профилактики и лечения цирроза печени
и его осложнений»

15 октября 2024 г.

Председатели:
Князев О.В., д.м.н., главный внештатный специалист-гастроэнтеролог Департамента 
здравоохранения г. Москвы, заведующий отделением патологии кишечника ГБУЗ МКНЦ 
имени А.С. Логинова, г. Москва;
Винницкая Е.В., д.м.н., руководитель отдела гепатологии ГБУЗ МКНЦ имени 
А.С. Логинова ДЗМ;
Сандлер Ю.Г., к.м.н., старший научный сотрудник центра диагностики заболеваний печени 
ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ;

Бацких С.Н., д.м.н., ведущий научный сотрудник центра диагностики заболеваний печени 
ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ.

Актуальность проблемы.

В практике гастроэнтеролога, терапевта, врача любой специальности огромное значение 
имеет своевременность диагностики цирроза печени, определение этиологии и адекватная 
терапия с целью предотвращения прогрессирования и осложнений. Наибольшие сложности 
для врачей практического звена представляют осложнения цирроза печени, сложные для 
диагностики и терапии клинические наблюдения, с которыми мы встречаемся в ежедневной 
практике, и которые будут подробно рассмотрены в ходе данной Школы в сочетании с 
анализом этиологии и патогенеза, современных методов диагностики и лечения.
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09:30-10:00 Регистрация.

10:00-10:10 Открытие школы: Вступительное слово главного внештатного специалиста- 
гастроэнтеролога Департамента здравоохранения г. Москвы, заведующего отделением 
патологии кишечника ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова, д.м.н. Князева О.В. и 
руководителя отдела гепатологии ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, д.м.н. 
Винницкой Е.В

10:10-10:40 Доклад: «Алкогольная болезнь печени и тяжелый алкогольный гепатит у 
пациентов с циррозом -  вопросы терапии».

Докладчик: Винницкая Е.В. д.м.н. заведующая отделом гепатологии ГБУЗ МКНЦ имени 
А.С. Логинова

Аннотация: в материалах доклада будет рассмотрены вопросы, посвященные наиболее 
сложной категории пациентов с.т.н. алкогольным циррозом печени. На клинических 
примерах будут проанализированы наиболее частые ошибки диагностики.

10:40-10:45 Ответы на вопросы

10:45-11:15 Доклад: «Рациональные подходы к лечению больных с циррозом печени в 
исходе хронического гепатита С».

Докладчик: Бацких С.Н. ведущий научный сотрудник центра диагностики заболеваний 
печени ГБУЗ МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ, д.м.н.

Аннотация: В докладе будут рассмотрены показания и противопоказания для проведения 
противовирусной терапии у больных с циррозом печени в исходе хронического гепатита С, 
возможности и ограничения указанных и альтернативных вариантов лечения.

11.15-11:20 Ответы на вопросы

11:20-11:40 Доклад: «Лечение цирроза печени, осложненного отечно-асцитическим 
синдромом».

Докладчик: Салиев К.Г. к.м.н., м.н.с. центра диагностики заболеваний печени ГБУЗ 
МКНЦ имени А.С. Логинова ДЗМ

Аннотация: в докладе будут освещены вопросы лечения и оценки эффективности отечно­
асцитического синдрома у больных с циррозом печени.

11:40-11:45 Ответы на вопросы.

11:45-12:05 Доклад: «Саркопения у пациентов с циррозом печени».

Докладчик: Тимощенко А.В. аспирант отдела гепатологии ГБУЗ МКНЦ имени 
А.С. Логинова ДЗМ.



Аннотация: в докладе будет представлены особенности пищевого статуса у больных 
циррозом печени и способы коррекции.

12:05-12:10 Ответы на вопросы.

12:10 -12:30 Доклад: «Портосистемная и печеночная энцефалопатия -  вопросы 
диагностики и лечения»

Докладчик: Сбикина Е.С. к.м.н., н.с. центра диагностики заболеваний печени ГБУЗ МКНЦ 
имени. А.С. Логинова ДЗМ

Аннотация: автором будет представлен анализ факторов, приводящих к энцефалопатии, 
современная классификация, подходы к лечению.

12:30-12:35 Ответы на вопросы.

12:35-12:55 Доклад «Инфекционные осложнения цирроза печени»
Докладчик: Матвеева Ю.А. врач-гастроэнтеролог, клинический фармаколог отделения 
клинической фармакотерапии ГБУЗ МКНЦ имени. А.С. Логинова ДЗМ

Аннотация: В докладе будут проанализированы вопросы лечения инфекционных 
осложнений цирроза печени, спонтаннного бактериального перитонита.

12:55-13:00 Ответы на вопросы.

13:00-13:20 Доклад: «Синдром цитолиза и холестаза -  значение в диагностике гепатита 
и цирроза печени»
Аннотация: В докладе будут приведены основные критерии оценки синдромов холестаза 
и цитолиза в дифференциальной диагностике, основанные на клинических наблюдениях.

Докладчик: Винницкая Е.В. д.м.н. заведующая отделом гепатологии ГБУЗ МКНЦ им. А.С. 
Логинова

13:20-13:25 Ответы на вопросы.

13:25-13:45 Доклад «Жировая болезнь печени, не связанная с метаболическим 

синдромом и цирроз печени»

Докладчик: Розенберг Л.С. врач-исследователь центра диагностики заболеваний печени 
ГБУЗ МКНЦ имени. А.С. Логинова ДЗМ

Аннотация: В докладе будут рассмотрены различные варианты этиологии и патогенеза 
жировой болезни печени, профилактика цирроза печени, приведены клинические 
наблюдения.

13:45-13.50 Ответы на вопросы.



13.50-14:20 Доклад: «Цирроз в исходе гепатита B+D. Излечим ли вирусный гепатит 

Дельта»?

Докладчик: Ильченко Л.Ю. профессор кафедры госпитальной терапии имени академика 
Г.И. Строжакова лечебного факультета ГБОУ ВПО РНИМУ им. Н.И. Пирогова.

Аннотация: в докладе на клиническом наблюдении будут рассмотрены критерии 
диагностики и лечения вирусного гепатита и цирроза D.

14:20-14:35 Дискуссия.
14:35-14:40 Закрытие школы.


