
 

Уважаемые пациенты! 

Если вы оплачивали медицинские услуги или покупали лекарства, у вас есть 
возможность вернуть часть уплаченного налога на доходы физических лиц 
(НДФЛ). 

По каким услугам можно получить налоговый вычет? 

• приём врача 
• лабораторные исследования 
• стоматология 
• госпитализация 
• ЭКО и др. 

Как оформить налоговый вычет? 

Обратиться в медицинскую организацию, в которой вам были оказаны платные 
услуги. 

• Она выдаст вам «Справку об оплате медицинских услуг для предоставления в 
налоговые органы РФ». 

В ней будет указан код оказанной услуги: 

• «1» при обычном лечении 
• «2» при дорогостоящем лечении (подробнее по ссылке) 

А чтобы получить вычет по расходам на лекарства, необходимы: 

• Рецепт или иной документ, подтверждающий назначение лекарства врачом 
• Чек из аптеки 

Затем предоставить декларацию по форме 3-НДФЛ в вашу налоговую инспекцию и 
эти документы. 

Их можно передать: 

• онлайн через личный кабинет налогоплательщика 
• по электронной почте 
• лично в налоговой инспекции 
• по почте 
• через МФЦ 

Оформление вычета в налоговой инспекции происходит после окончания 
календарного года. 

Если же вы хотите получить вычет в текущем году, вы можете обратиться к 
вашему работодателю. 

https://base.garant.ru/12122317/#:%7E:text=%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%0A%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%8F%D1%89%D0%B8%D1%85%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%BE%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85%20%D1%83%D1%87%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%D1%85%20%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8%2C%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%80%D1%8B%20%D1%84%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%89%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BC%20%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B2%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BA%D0%BE%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%8B%D0%BC%20%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D1%8B%D0%B2%D0%B0%D1%8E%D1%82%D1%81%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%20%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D1%81%D1%83%D0%BC%D0%BC%D1%8B%20%D1%81%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%B2%D1%8B%D1%87%D0%B5%D1%82%D0%B0%0A(%D1%83%D1%82%D0%B2.%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%D0%BC%20%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0%20%D0%A0%D0%A4%20%D0%BE%D1%82%2019%20%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B0%202001%20%D0%B3.%20N%20201)


• Для этого сначала вам необходимо предоставить тот же пакет документов в 
налоговый орган 

• После рассмотрения налоговая уведомит работодателя о подтверждении 
права на вычет 

Когда можно оформить налоговый вычет? 

В течение 3 лет с даты оплаты медицинских услуг или покупки лекарств. 

Кто может получить налоговый вычет? 

Вы и ваши близкие родственники: 

• родители 
• родные или усыновлённые дети до 18 лет, а если они учатся на очном отделении 

— до 24 лет 
• подопечные в возрасте до 18 лет, а также бывшие подопечные, если они учатся 

на очном отделении 
• супруг (супруга) 

Какие условия для предоставления вычета? 

• Организация или ИП, которые оказывали вам услуги, имеют российскую 
лицензию на осуществление медицинской деятельности 

• В том году, когда вы получали лечение, у вас был официальный доход и 
вы уплачивали НДФЛ 

Какая максимальная сумма возврата? 

Общий лимит затрат для оформления социального налогового вычета — 120 000 руб.  

• В эту сумму входят как медицинские расходы, так и расходы на обучение, 
добровольные пенсионные взносы и пенсионное страхование и другие, по 
которым положен социальный налоговый вычет 

Таким образом, максимальная сумма возврата НДФЛ — 15 600 руб. (13% от 120 000 
руб.) 

Исключением являются дорогостоящие виды лечения.  

• По ним сумма налогового вычета принимается в размере фактических 
расходов, без ограничения 

Уточнить информацию вы можете в отделе платных медицинских услуг:  
IVYA-dogovor@zdrav.mos.ru  

 

https://base.garant.ru/12122317/#:%7E:text=%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%0A%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%8F%D1%89%D0%B8%D1%85%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%BE%D0%B2%20%D0%BB%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85%20%D1%83%D1%87%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%D1%85%20%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8%2C%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BC%D0%B5%D1%80%D1%8B%20%D1%84%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%89%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BC%20%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%85%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B2%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BA%D0%BE%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%8B%D0%BC%20%D1%83%D1%87%D0%B8%D1%82%D1%8B%D0%B2%D0%B0%D1%8E%D1%82%D1%81%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%20%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%20%D1%81%D1%83%D0%BC%D0%BC%D1%8B%20%D1%81%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%B2%D1%8B%D1%87%D0%B5%D1%82%D0%B0%0A(%D1%83%D1%82%D0%B2.%20%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%D0%BC%20%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0%20%D0%A0%D0%A4%20%D0%BE%D1%82%2019%20%D0%BC%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B0%202001%20%D0%B3.%20N%20201)
mailto:IVYA-dogovor@zdrav.mos.ru

